
 1

SPAZIO AMETISTASPAZIO AMETISTASPAZIO AMETISTASPAZIO AMETISTA    e  La Bilancia di Giada 
                                        Laboratorio Biodinamico del Benessere      Associazione culturale 
 

Propongono il Seminario 

SIMBOLISMI DEL CORPO UMANO  

Relatori: Gérard Athias e Georges Lahy 

18-21 Febbraio 2010 a BOLOGNA (San Lazzaro di Savena) 

Info e iscrizioni: Tamara Macelloni tel. 338-5815362 

In un primo tempo il cabalista insegna a decodificare e a leggere i vari livelli del testo sacro, dal più 
apparente al più misterioso. Come principale strumento usa le lettere-numeri dell’ebraico e le varie 
aperture della loro modulazione. Ma lo studio non si ferma al Libro, testo sacro scritto su un pezzo 
di pelle; anche il corpo con il suo involucro di pelle è un libro che si può leggere in differenti 
dimensioni. La stessa decodifica che il cabalista applica al libro può essere applicata alle parti e agli 
organi del corpo, poiché ogni organo del corpo porta un nome. 
L’ebraico antico possiede una qualità straordinaria, poiché partendo dalla sua radice, il nome di una 
parte del corpo contiene tutto il suo vissuto (“risentito”), la causa dei suoi mali e le loro soluzioni. 
La teroufa, o terapia ebraica, è principalmente fondata sul verbo e insegna un atteggiamento 
preventivo e in prospettiva. Così, la teroufa, significa molto più di una guarigione, ma diventa 
l’accesso alla saggezza. Il verbo si basa sul soffio, roua’h in ebraico, che indica anche lo spirito. 
Il seminario apre le basi dell’ermetica del corpo, a partire dalle lettere e dalle radici ebraiche, 
utilizzate sia come strumenti di decodifica che di terapia. I principali organi del corpo saranno 
studiati allo scopo di estrarne i segnali evocati e, di conseguenza, i termini guaritori. Sarà insegnata 
una tecnica di vocalizzazione delle radici del corpo, offrendo la possibilità di intervenire 
direttamente su una patologia. 
Gérard Athias farà risaltare la risonanza biologica del linguaggio del corpo così come la interpreta 
la Cabala. Le radici antiche del linguaggio aprono delle nuove porte nella ricerca e 
nell’interpretazione dei conflitti biologici. 
Durante questo seminario saranno studiati i principali organi del corpo attraverso i due sguardi che 
propongono sia la Biologia che la Cabala. 

Biografia dei relatori  

GERARD ATHIAS  

Dottore in Medicina laureato alla Facoltà di Medicina di Marsiglia, ha esercitato la medicina 
generale e tradizionale cinese per circa 8 anni. Per problemi personali di salute si è avvicinato alla 
Biologia totale degli esseri viventi e, sin dal primo contatto con questa scoperta rivoluzionaria, si 
orienta verso questa nuova disciplina. Nutrito dagli insegnamenti di Claude Sabbah e Alejandro 
Jorodowsky, approfondisce e arricchisce la ricerca in Bio-psicogenealogia. Con l’obbiettivo di una 
visione sintetica (olistica), costruisce dei ponti tra strumenti molto diversi, come la Biologia totale, 
la memoria cellulare, la genealogia, le triadi e la comprensione del corpo attraverso gli arcani 
maggiori. Il filo conduttore di questo insegnamento è la presa di coscienza e la conoscenza del sé. 
Lo scopo dello studio è la ricerca delle cause delle malattie e dunque la chiave di guarigione. 
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GEORGE LAHY  
 
Autore di numerosi libri sulla Cabala (Qabalah) e sulla mistica ebraica, Georges Lahy studia da 
oltre 20 anni i testi della Cabala e le pratiche spirituali che l’accompagnano. Esperto di Cabala 
mistica, principalmente sviluppata dal cabalista spagnolo del dodicesimo secolo, rabbi Abraham 
Abulafia, G. Lahy fu iniziato a questa forma di Cabala, nel 1978 dal Rav Meir Yefath, cabalista 
yemenita che vive in Israele. Il cammino di G. Lahy s’indirizza sia verso gli scritti ebraici antichi, di 
cui ha tradotto numerosi testi e opere, sia verso gli scritti contemporanei della Cabala. Le sue 
conoscenze delle tecniche antiche della combinazione delle lettere lo hanno portato a trasporre i 
suoi metodi su un’ermeneutica del corpo e delle sue espressioni, attraverso le radici dell’ebraico 
antico, metodo che si presenta come un vero complemento agli insegnamenti sulla biologia di 
Gérard Athias.  
 
 
 


